V kampania „Hospicjum to też Życie – Lubię pomagać”.
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W dniu 5 listopada 2008 roku mija rok kiedy to lubartowskie hospicjum przyjęło pierwszego pacjenta i zaczęło funkcjonować jako Społeczny Zakład Opieki Hospicyjnej. Był to rok niezwykle trudny, ale i zarazem owocny w organizację placówki pod względem medycznym. Mimo wielu trudności zatrudniony personel staje na wysokości zadania, z oddaniem służąc podopiecznym wymagającym opieki paliatywnej, zarówno w hospicjum stacjonarnym jak i domowym, wspierając jednocześnie rodziny osób chorych. Jest to praca trudna i odpowiedzialna. Należy podkreślić, że w hospicjum to pacjent jest „szefem”.
 Od kilku miesięcy funkcjonuje kaplica, w której ks. Mieczysław Marszałek - kapelan hospicjum odprawia nabożeństwa, udziela ostatniego sakramentu tym, którzy udają się w ostatnią drogę ku wieczności. Wiele osób przebywających w hospicjum już zmarło, nieliczni powrócili na własne życzenie do swoich rodzin.   

Dzięki licznym sponsorom i darczyńcom udaje się zgromadzić sprzęt potrzebny do prawidłowego funkcjonowania placówki, m.in. ambulans. Za każdą pomoc finansową                      i rzeczową serdecznie dziękujemy prosząc o dalsze wsparcie ponieważ potrzeb jest wiele. Ponadto dzięki parafii św. Anny udało się zorganizować akcje charytatywne, koncerty, jako  forma wsparcia finansowego dla nowo powstałego hospicjum.

W dniach 24 - 25 lipca 2008 roku odbyło się spotkanie formacyjne przeprowadzone przez ks. Tomasza Chudego - salwatorianina, który podzielił się z pracownikami i członkami Stowarzyszenia Hospicjum św. Anny cennymi doświadczeniami z pracy w domowym hospicjum w Bielsku Białej, gdzie przez kilka lat był kapelanem i wolontariuszem m.in. medycznym służąc chorym terminalnie, których wielu przeprowadzał na „drugą stronę”.                  W spotkaniu uczestniczyła także Pani Katarzyna Braun z-ca Prezesa Regionalnego Centrum Wolontariatu w Lublinie, która mówiła o formach i istocie wolontariatu w placówkach hospicyjnych.


  W dniu 11 października br. rozpoczęła się V Ogólnopolska Kampania Społeczno - Edukacyjna pod hasłem: „HOSPICJUM to też ŻYCIE - Lubię pomagać”, która zakończy się 31.12.2008 r. Celem kampanii jest promowanie wolontariatu hospicyjnego wśród dzieci                   i młodzieży szkolnej, zachęcanie nauczycieli do pomocy uczniom w podejmowaniu działań wolontariackich, edukacja na temat końca życia, kształtowanie właściwych postaw społecznych. Do kampanii przystąpiło także nasze hospicjum. Rok jego funkcjonowania to dobry czas na małe podsumowania i nowe zadania do których zalicza się m.in. stworzenie wolontariatu hospicyjnego w dwóch formach, tj:  
Wolontariat medyczny, który niesie bezpośrednią pomoc choremu terminalnie oraz jego rodzinie. Wolontariusze medyczni przeszkalani są z zakresu opieki paliatywnej. Najważniejszym zadaniem jest towarzyszenie choremu, towarzyszenie, które oznacza pomoc w pielęgnacji, karmieniu, poruszaniu się na wózku, czytaniu, ale przede wszystkim rozmowę, wspólne milczenie, potrzymanie za rękę. Oczywiście, nie każdy czuje się na siłach i nie każdy może pomagać pacjentom w taki sposób. Może to jednak robić bez bezpośredniego kontaktu z chorym.

Wolontariat akcyjny, którego wolontariusze z racji wieku (niepełnoletność) lub nieczujący się na siłach by pomagać pacjentowi bezpośrednio, mogą się znaleźć w innych zajęciach. Wolontariuszami hospicyjnymi bywają m.in. przedszkolaki wykonujące papierowe kwiaty wręczane darczyńcom hospicjum, uczniowie zbierający pieniądze podczas kwest ulicznych, studenci prowadzący strony internetowe hospicjów, profesjonaliści wykonujący dla hospicjum prace biurowe oraz emeryci, którzy chcą, by ich wiedza, doświadczenie                     i wolny czas były wykorzystane dla dobra innych. Wolontariuszem hospicyjnym może zostać każdy, kto lubi pomagać.

9 listopada 2008 r. - w TVP 1 - wolontariusze hospicyjni i organizatorzy kampanii będą obecni przez cały dzień poprzez rozmowy w studio, reportaże o wolontariacie hospicyjnym i teledysk mówiący o roli wolontariatu u kresu ludzkiego życia „Każda chwila”. Będzie to czas świadectw o wolontariacie hospicyjnym, jego przykładach oraz o wartości, jaką niesie pomoc potrzebującym w hospicjach.

Zapraszamy osoby chętne do tworzącego się wolontariatu przy lubartowskim Hospicjum. Zainteresowanych prosimy o pozostawienie kontaktu bezpośrednio w hospicjum lub korespondencyjnie na e-mail: hospicjum.lubartow@poczta.fm. Aby przystąpić do wolontariatu należy odpowiedzieć sobie na pytania:

· Masz trochę wolnego czasu i chcesz go podarować innym?

· Czujesz potrzebę niesienia pomocy ludziom ciężko chorym?

· Chcesz więcej dowiedzieć się o sobie, rozwinąć swoje umiejętności bycia z drugim człowiekiem?

· Chcesz zdobyć certyfikat wolontariusza i podstawy wiedzy paliatywno – hospicyjnej?

· Pragniesz pomagać w organizowaniu działań i akcji charytatywnych?

· Chcesz realizować swoje pomysły i poszerzać swoje możliwości?

Jeśli odpowiedziałeś twierdząco, chociaż na jedno pytanie, już teraz wstąp do grona ludzi lubiących pomagać! Termin zgłoszeń do dnia 12 listopada 2008 roku. (Portale internetowe godne polecenia: www.hospicja.pl, www.httz.pl)
                                                                                                 Michał Filipowicz 

                                          (źródło art. - tygodnik „LUBARTOWIAK” – listopad 2008 rok)
