Lekarze powinni leczyc,
ale 1 towarzyszy¢ umierajagcym

- Byloby dobrze, gdyby wérod wolontariuszy w hosplegach bylo wiecej studentow
medycyny - uwaza prof. Tadeusz Brzezinski, etyk 1 wykladowca PAM

Mikotas RaDOMSKi
[T
Debata,,Umieraé po ludzku™ zainspi-
rowana akcja ,Gazety” odbyla sie we
wiorek wieczorem w kinie Zamek po
pokazie filméw poruszajacych tema-
tvke mierci. Widzowie ohjazdowego
festiwalu filmowego Watch Docs  Pra-
wa czlowieka w filmie”, obejrzeli , Kli-
nike”, opowiadajaca o opiece nad oso-
bami starszymi w jednym z krakow-
skich szpitali, oraz , Istnienie” przed-
stawiajgce Zegnanie sig z Zyclem ak-
toraJerzego Nowaka, ktory postano-
wil przekazaé swoje cialo po §mierci
na cele dydaktyezne i naukowe,
Przyczynkiem do dyskusji stala
sig jedna ze scen ,Istnienia”, w kto-
rej Jerzy Nowak opowiadal kompo-
zytorowi Zygmuntowi Konieczne-
mu, Ze dawniej ludzie odkladali na
strychu co lepsze debowe deski na
swoje trummny, szykowali miejsce na
cmentarzu i sadzili kwiaty jeszeze
za zycia. - KiedyS§ wokol umierajgce-
go gromadzila sie cala rodzina. Mial
czas, by sie pozegnat i przekazaé swo-
je zyczenia. Smier¢ byla czyms na-
- turalnym i ludzkim. Dzié ludzie ucie-
kaja od tematu dmierci - mowil prof.
Tadeusz Brzezinski, etyk i wykladow-
ca Pomorskiej Akademii Medycznej.
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Uczestnicy debaty ( od prawej) - ks. Maciej Szmuc, dyrektor Caritasu, .
prof. Tadeusz Brzezinski z PAM | wolontariuszki hospicjow

- Smier¢ zostala przekazana spe-
cjalistom - mowil ks. Maciej Szmuc,
dyrektor Caritasu archidiecezji szcze-
cinsko-kamienskiej. - Nie wola sie ksie-
dza, bo to oznaczaloby, ze nadchodzi
koniec. Eatwiej przychodz méwienie,
ze wszystko bedze dobrze, A do Smier-
ci powinno sie przygotowaé. Sztuki
umierania trzeba sie uczy¢.

Takim miejscem, gdzie mozna
smiere oswoic, sg hospicja. Niestety,
opieks hospicyjna objeta jest tylko
czesé 0sob, ktore potrzebuja pomocy.
Wiele osob starszych umiera w samot-
nosci w domach opieki spolecznej,
przytuliskach i oddzialach szpitalnych.
O trudnej pracy z umierajacymi ludz-
mi opowiadaly wolontariuszki szcze-

cinskich hospicjow. - W hospicjum naj-
czesciej mozna uslyszec prosbe: ,po-
siedZ ze mng”. I po to tam jesteSmy
- mowila Agnieszka Daszynska ze
szezecinskiego Hospicjum éw. Jana
Ewangelisty.

- Ale muszgy tam pracowac osoby
wyjatkowe - thamaczyla Mariola Ko-
necka z Zachodniopomorskiego Hos-
picjum dla Dzieci. - Jak ktos juz pra-
cuje w hospicjum, nie wyobraza sobie
bvé kimé inmym.

Zdaniem prof. Brzezinskiego, stu-
denci akademii medycznych nie sg od-
powiednio przygotowywani do obco-
wania ze $miercia i rodzinami umie-
rajacych. - Studenci nie widza lekarzy
prey umlemjaen h, a obecno&é w ta-
kiej chwili nie jest czyms mniej waz-
nym niz zrobienie operacji. Medycy-
na jest nauka humanistyezng. Byloby
dobrze, gdyby wiréd wolontariuszy
w hospicjach bylo wiecej studentow
medycyny. Lekarze musza by¢ przy-
gotowani nie tylko, by leczy¢, ale tak-
78 towarzyszy¢ umierajgeym.

We wtorek (14 pazdziernika), na
PAM-ie, w ramach akeji ,Umieraé po
ludzku” odbeds sie warsztaty dla stu-
dentdw medyeyny na temat relacji le-
karz-pacjent oraz towarzyszenia
W umieraniu. ©



